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1. ABSTRAK 

Pembelajaran bahasa inggris yang bervariasi dengan mengaplikasi teknik-teknik 

pengajaran  yang menyenangkan,  efektif  dan  efisien  memberikan peranan   penting   

dalam   proses pembelajaran bagi anak-anak. Oleh karenanya, kegiatan pengabdian 

masyarakat yang dilakukan bertujuan untuk melatih kemampuan peserta dalam teknik 

pembelajaran yang dikhususkan pada permainan, lagu dan bercerita dalam bahasa 

Inggris. Selain itu,  penggunaan media pembelajaran dan kegiatan class  routine menjadi 

tujuan dari   pengabdian masyarakat  ini. Peserta  yang berpartisipasi  dalam  kegiatan  ini  

adalah anak-anak yang berada di lingkungan masyarakat Iringmulyo Metro Lampung. 

Pelaksanaan kegiatan ini dilakukan dengan metode ceramah, curah pendapat, diskusi, 

metode demonstrasi  dan  metode  pendampingan.  Hasil menunjukkan  bahwa 

pengetahuan dan pemahaman anak-anak tentang tema yang diberikan meningkat. Peserta 

juga mampu menjawab beberapa  pertanyaan di akhir sesi dan terlibat dalam kegiatan  

permainan  yang  diberikan. Hasil evaluasi menunjukkan bahwa kegiatan ini sangat 

bermanfaat dalam meningkatkan    kemampuan mereka dalam mengimplementasikan 

teknik-teknik pembelajaran yang lebih bervariatif yang sesuai dengan kemampuan anak-

anak yang berada di lingkungan masyarakat Iringmulyo Metro. 

 

      Kata Kunci: Teknik Pengajaran, Bahasa Inggris yang Menyenangkan 

 

2. ANALISIS SITUASI 

Mengajar anak-anak adalah pekerjaan yang benar-benar  bermanfaat, bahkan  

merupakan  pekerjaan yang paling menantang. Setiap hari aktivitas yang dilakukan 

membawa penemuan, pencapaian, dan kegembiraan baru bagi anak-anak  dan  para  guru 

(Colker, 2008). Oleh karenanya para guru harus mampu dan mempunyai keterampilan 

pedagogik mengenai metode dan teknik-teknik pengajaran agar tercapai pembelajaran   

yang efektif,  efisien dan menyenangkan.  

Seperti pendapat yang menyatakan bahwa “Untuk membuat pembelajaran lebih   

bermakna,dimengerti dan bermanfaat bagi seorang peserta didik,  keefektifan  pengajaran 

yang  disampaikan oleh seorang guru merupakan syarat yang sangat penting” (Barman,  

Bhattacharyya,  &  Barman, 2015). Hal senada juga diutarakan bahwa “The success with 

which a teacher conducts a lesson is often thought to depend on the effectiveness with 

which the lesson was planned”(Richards & Renandya, 2002).  

Dengan demikian, guru khususnya untuk taman  kanak-kanak  mempunyai  peran  

tidak hanya sebagai pengajar namun juga sebagai fasilitator dan agen perubahan. Dengan 

peran tersebut,guru harus mampu melakukan pengajaran dan memberikan pendidikan  

yang efektif melalui pendekatan, metode dan  teknik-teknik  yang bervariasi agar tercapai 

tujuan pembelajaran. Sebagai bahasa Internasional,  penguasaan  keterampilan berbahasa 

Inggris di abad 21 menjadi hal yang sangat penting baik bagi para guru maupun bagi 

anak-anak.    

Kesiapan dan keterampilan guru dalam menunjang pembelajaran adalah 

penguasaan bahasa Inggris yang mencakup empat keterampilan yaitu berbicara 

(speaking), mendengarkan (listening), menulis (writing), dan membaca (reading) dan tiga 

komponen bahasa yaitu tata bahasa (grammatical structure), pengucapan (pronunciation) 

dan kosakata (vocabulary). Penguasaan kosakata menjadi aspek yang utama untuk 

meningkatkan kemampuan semua keterampilan berbahasa. Kalimat “without grammar 



very little can be conveyed, without  vocabulary nothing can be coveyed” yang di 

nyatakan oleh Wilkins (1972) menekankan   pentingnya penguasaan kosakata  terhadap  

kemampuan  pembelajaran  bahasa.   

Oleh karenanya, teknik permainan,lagu dan bercerita menjadi hal utama dalam 

pembelajaran anak-anak untuk menguasai setidaknya keterampilan berbicara terlebih 

dahulu. Bakhsh (2016) menekankan pentingnya implementasi permainan kosakata dan 

beberapa  contoh  permainan lainnya yang dapat digunakan untuk mengajar  kosakata  

kepada anak-anak. Hal ini  sangat diperlukan untuk membawa perubahan pendidikan bagi 

anak-anak didiknya. Selain itu, penguasaan metode dan teknik-teknik pembelajaran yang 

bervariatif sangat menunjang proses pembelajaran agar anak-anak didik dipersiapkan 

untuk mampu berbahasa Inggris sejak dini.  Seperti misalnya, pentingnya pembelajaran 

kelompok kecil untuk mempromosikan keterampilan sosial anak. Demikian pula, ketika 

anak-anak mengerjakan proyek dengan teman sebaya, mereka belajar bagaimana 

berkomunikasi satu lawan satu dengan cara menciptakan hubungan sosial yang harmonis 

(Alpine Montessori, 2017). Mitra dalam program pengabdian masyarakat ini adalah anak-

anak yang berada di lingkungan RT.20 /RW.09 warga masyarakat Iringmulyo Metro 

Lampung. 

 

3. METODE KEGIATAN 

Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat yang dilakukan berlangsung selama tiga 

bulan dari bulan Februari 2022 sampai April 2022 di lingkungan warga Iringmulyo Metro 

dimana masing-masing sesi berlangsung selama 3 hingga 3,5 jam. Mitra pengabdian 

masyarakat adalah Anak-anak yang berada dilingkunagn Iringmulyo Metro. Selain dosen 

dosen ada juga mahasiswa dari IAI Darul A’mal yang ikut berpartisipasi dalam  kegiatan  

pelatihan  ini. 

Adapun langkah langkah dan metode yang dilaksanakan dalam pelatihan ini  meliputi: 1)  

Metode ceramah (lecturing)yang dilakukan pada saat awal pelatihan dengan  memberikan 

topik secara umum mengenai pendidikan anak usia dini (early childhood education), 

karakteristik anak-anak, peran guru dalam pendidikan anak usia dini, metode Total 

Physical Responseyang mengutamakan pada gaya belajar kinestetik, teknik-teknik 

pembelajaran permainan, lagu dan bercerita yang sesuai untuk anak-anak usia taman 

kanak-kanak yang menyenangkan, efektif dan efisien. Selain itu kegiatan class 

routineyang  menekankan  pada  komunikasi  yang  sederhana  dalam  bahasa  Inggris 

untuk memulai pembelajaran menjadi topik yang penting untuk disampaikan;2) Metode 

brainstorming dan diskusi.Metode brainstorming ini dilakukan untuk menstimulasi 

peserta terhadap beberapa topik yang mungkin mereka ketahui sebelumnya dan bertujuan 

untuk mengetahui seberapa jauh  pemahaman mereka  terhadap  topik  atau tema-tema 

yang disampaikan oleh narasumber. Contohnya kami meminta peserta untuk  menjawab 

beberapa pertanyaan, seperti  peran  guru  dalam  pendidikan  anak  usia  dini,  metode  

yang sesuai dengan karakteristik  anak-anak dan lainnya.  Kemudian   metode   diskusi 

dilakukan untuk mendiskusikan dan memberikan jawaban yang tepat mengenai topik atau 

tema tersebut. Hal ini penting untuk dilakukan dimana peserta diajak untuk terlibat dalam 

pelatihan;  3)  Metode demonstrasi yang memungkinkan peserta untuk mengetahui dan 

mempraktekkannya secara langsung mengenai jenis permainan dengan mengunakan 

berbagai macam media pembelajaran, lagu dan story tellingyang sesuai dengan  

kemampuan bahasa  Inggris  anak-anak dan mudah dilakukan oleh para gurunya 



khususnya bagi mereka yang kemampuan bahasa Inggrisnya terbatas.Narasumber  

memberikan  beberapa contoh  permainan  secara  langsung  dan juga mengajak peserta 

untuk ikut terlibat. Selain itu, narasumber memberikan beberapa contoh teknik permainan 

yang sesuai melalui youtube. 

 

4. PELAKSANAAN KEGIATAN 

Kegiatan Teknik Pengajaran Bahasa Inggris yang menyenangkan untuk Anak-

Anak di Lingkungan Masyarakat Iirngmulyo dimulai dari persiapan, membuat proposal 

sampai dengan pelaporan hasil pengabdian dan pemantauan realisasi tindak lanjut 

diperkirakan memerlukan waktu selama tiga bulan dari bulan Februari 2022 sampai April 

2022. 

 

5. HASIL KEGIATAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat atau juga disebut program kemitraan masyarakat 

(PKM) mencakup beberapa komponen penting yaitu: 1.Pencapaian tujuan dan ketuntasan 

materi Pelaksanaan  kegiatan  sudah  sesuai  dengan  yang  direncanakan sebelumnya dan 

berjalan dengan baik dan lancar tanpa gangguan yang berarti. Tujuan kegiatan juga telah 

tercapai dengan memberikan pelatihan yang dikhususkan pada metode dan teknik 

pembelajaran bahasa Inggris. Materi yang telahdi persiapkan sebelumnya dapat 

tersampaikan dengan waktu yang telah ditentukan juga. Materi  yang diberikan  

mencakup  1)  pemahaman  tentang  pendidikan  anak, karakteristik anak-anak dan peran 

guru dalam pembelajaran;2) metode dan  teknik  pembelajaran  yang berdasarkan konsep 

Jack C Richard; 3)Metode Total Physical response dan teknik permainan, lagu, dan 

bercerita; 4) media pembelajaran; dan 5) pola pembelajaran anak-anak dan kegiatan class 

routine. 2.Kesesuaian peserta pelatihanT ujuan  pelatihan  ini  ditargetkan  kepada  guru-

guru yang  nantinya mereka akan lebih mampu dalam memvariasikan teknik-teknik 

pengajaran, lebih berkreasi dan meningkatkan kemampuan berbahasa Inggris mereka. 

Peserta dari kegiatan ini adalah anak-anak yang berada di lingkungan warga Iringmulyo 

yang terdiri dari anak SD, SMP. Dengan demikian, target peserta terpenuhidan sesuai 

dengan perencanaan kegiatan pengabdian masyarakat ini.3.Antusiasme peserta dalam 

bertanya Peserta pelatihan cukup antusias untuk bertanya dan terlibat dalam setiap 

kegiatan yang diberikan. Selain menjelaskan konsep-konsep pada topik pelatihan, peserta 

pun diajak untuk “brainstorming” yang bertujuan untuk mengetahui pengetahuan awal 

mereka dan melibatkan mereka dalam setiap  topik. Dengan demikian,  unsur  

keterlibatan  peserta  menjadi  hal penting  dalam  mengetahui  pemahaman mereka. 

Setiap sesi dilakukan tanya jawab dan diskusi sehingga tidak membuat bosan peserta 

didik dan juga diselingi dengan kegiatan icebreaker dan game untuk meningkatkan 

kemampuan  berbahasa  Inggris  mereka. Game yang  diberikan  adalah “what is in my 

pencil case”, “what is in my pocket” dimana  permainan  ini melatih  peserta  menebak  

benda-benda  yang  biasa tersedia di  tempat pensil  dan kantong anak-anak.  Tujuannya  

adalah  para  guru  dapat mempraktekkannya  di  sekolah  maupun  di  rumah  untuk  

meningkatkan kosakata mereka. Peserta pun diajak untuk mengeja dengan benar kata-

kata tersebut dalam permainan “spelling bee. Antusiasme peserta dalam bertanya 

merupakan hal penting dalam pengabdian masyarakat ini yang merupakan  salah  satu  

indikator  keberhasilan  kegiatan  dan  ketertarikan pada tema atau topik yang diusung. 



Selama berlangsungnya kegiatan ada delapan peserta yang bertanya tentang topik yang 

didiskusikan. 

 

6. PENUTUP 

Pelatihan metode dan teknik pembelajaran yang difokuskan pada teknik 

permainan,  lagu  dan  bercerita  dalam  bahasa  Inggris  memberikan  manfaat terhadap   

kemampuan pedagogik peserta dan memotivasi guru dalam memvariasikan teknik 

pengajarannya.   Selain   itu,   keterampilan   berbicara bahasa Inggris dan kreatifitas para 

guru akan meningkat. Kegiatan class routineyang dilakukan diawal  proses  pembelajaran  

sebagai warming uppun akan meningkatkan kemampuan komunikasi dan kosakata  

bahasa Inggris mereka serta mempersiapkan mereka dalam proses pembelajaran 

selanjutnya. Selain itu, interaksi yang dilakukan antar anak-anak akan menumbuhkan 

kepercayaan diri  mereka  dan  melatih  komunikasi  anak-anak,  khususnya  interpersonal 

komunikasi sejak dini yang sangat diperlukan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. DOKUMENTASI 
 

 
 

 


